
Durée :

Public visé :

Prérequis : Aucun

Moyens et méthodes pédagogiques : 

ACCOMPAGNER LES PERSONNES  
EN SITUATION DE PRÉCARITÉ

3 jours, soit 21 heures de formation

Professionnels (assistants de service social, conseillers en écono-
mie sociale et familiale, éducateurs spécialisés, secrétaires mé-
dico-sociaux…) et bénévoles accueillant et accompagnant des 
personnes en situation de précarité.

Objectifs pédagogiques :

Appréhender la précarité dans 
toutes ses dimensions.

Comprendre le vécu des personnes 
et adapter sa posture profession-
nelle.

Conduire une relation d’aide privilé-
giant la valorisation et l’autonomi-
sation du public.

Support Powerpoint – documentation 
accessible en ligne – bibliographie 
commentée.
Exposés théoriques et illustration par 
l’exemple – remue-méninges – débats 
et échanges d’expériences – exercice 
de visualisation – études de cas – tra-
vaux en sous-groupes – analyse de 
pratique.

Contenu :

La précarité : définition, statistiques, typo-
logie.
L’exclusion : les mots pour la dire.
Désaffiliation et vulnérabilité relationnelle.
Le non-recours aux droits et services. 
La géographie de la précarité. 
Le rapport aux personnes précaires : de la 
solidarité au rejet…
Précarité et logement. 
Les personnes sans domicile : statistiques, 
typologie, histoires de vie…
La mendicité.
Précarité et santé.
Le vécu de la précarité : valeurs, attitudes, 
réactions…
Accompagner une personne en situation 
de précarité : outils et méthodes d’inter-
vention. 

par stagiaire
990,00 € TTC

Modalités d’évaluation :

Animation : 

Auto-évaluation des connais-
sances en début et fin de for-
mation – allers retours constants 
entre la théorie et la pratique 
– méthode interrogative – exer-
cices.
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Pierre FELIN, gérant associé du 
cabinet Systemaction.
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